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Introducció  

Lõhort comunitari ecol¸gic de Mira-sol es planteja com un espai central des de diverses òptiques: un espai 

formatiu en valors i capacitats; un espai de gesti· ambiental sostenible; un espai productiu i dõajuda a 

lõeconomia dom¯stica; un espai socialitzador, de foment del respecte i la convivència, i de cohesió 

intergeneracional; i, finalment, un espai recreatiu, de salut i de seguretat per a tots el col·lectius del barri i, 

especialment, per als més vulnerables. Aquest hort, ent¯s com un equipament de proximitat, sõubica al 

costat del Casal Mira-sol, com a estrat¯gia per crear una centralitat cultural i formativa, capa dõincentivar la 

convivència i els valors per una vida saludable i plena per a tots el col·lectius del barri.  

Lõhort de Mira-sol va obrir les seves portes el mes de setembre de 2016 i és fruit del treball que des de 

2014 sõha fet en el marc de la iniciativa Mira-sol, Fem ambient! impulsada per la cooperativa dõarquitectura 

Cíclica [space·community·ecology], amb el suport del Consell de Barri de Mira-sol i les entitats que en 

formen part. És precisament Cíclica qui, en coordinaci· amb la regidoria de Medi Ambient de lõAjuntament 

de Sant Cugat, va organitzar el proc®s participatiu de disseny, es va ocupar de lõexecuci· de les obres 

dõadequaci· de lõespai, i va gestionar lõentrada i lõorganitzaci· de les persones participants fins el maig de 

2017. A partir dõaquest moment lõAssociaci· Hort Mira-sol, creada pels propis hortolans i hortolanes que 

participen de lõhort, en porta la gestió i vetlla pel seu bon funcionament. Lõespai que ocupa lõhort est¨ cedit 

per lõAjuntament de Sant Cugat a lõassociaci· fins el maig de 2021. A partir dõaquest moment sõobrir¨ una 

convocatòria de concurs públic per a la renovació de lõespai en la qual es podrà presentar lõAssociació. 

Objectius 

Funció productiva 

Oferir un espai de productivitat agroecol¸gica dõautoconsum per a tots els colālectius de barri, i 

especialment per a la infància, la joventut, les persones jubilades, i persones desocupades. Lõhort ofereix 

tant la possibilitat de disposar dõaliments frescos i de qualitat, com la possibilitat de descobrir o retrobar-se 

amb la capacitat productiva dõun mateix; factor que sovint acompanya al fet de sentir-se útil i de millorar 

lõestima i seguretat personal. Dins dõaquesta funci·, a m®s a m®s, es pot desenvolupar tamb® la gesti· 

activa dels recursos del barri: acostant al tancament del cicle de la matèria orgànica mitjançant sistemes de 

recollida de la fracci· org¨nica generada al barri i al propi hort; o facilitant la gesti· sostenible de lõaigua a 

trav®s de t¯cniques de minimitzaci· de lõ¼s dõaquest recurs. 

Funció social 

Generar àmbits de cohesió i convivència que permetin socialitzar-se, esbargir-se, gaudir, mitjançant 

activitats de trobada veïnal intergeneracional. Lõhort, gr¨cies a la seva condici· dõ¨mbit de treball compartit, 

dõintercanvi i dõautoresponsabilitzaci·, pot esdevenir un espai a lõaire lliure que serveixi de lloc de trobada 

informal i on es puguin generar nous contactes interpersonals dins de la comunitat, tot reforçant el teixit 

social del barri. Aquesta possibilitat ve incentivada addicionalment per la situaci· de lõhort al costat del 

Casal Mira-sol, ja que aquest és ja un espai de referència per a múltiples col·lectius, on hi conflueixen per 

realitzar activitats diverses: la gent gran, el casal de joves, els infants i adults que participen als tallers i 

espectacles, els alumnes de PQPI, les fam²lies de lõespai familiar, i fins hi tot la comunitat educativa de 

lõEscola Catalunya. Lõhort pot esdevenir un espai obert a aquesta colālectivitat i tot oferint un ¨mbit 

dõintegraci· i di¨leg. 

Funció formativa 

Formar en tècniques i procediments dõhorticultura, i alimentaci· sana i de temporada segons els principis 

de lõagricultura ecol¸gica. Lõhort, plantejat com un espai de formaci· i dõintercanvi de coneixements, pot 

esdevenir un espai educatiu formal i informal de les tècniques dõhorticultura, un espai on es poden arribar a 

compartir gran nombre de valors vinculats a lõecologia, lõalimentaci· sana i de temporada, i la vida 

saludable. A trav®s de lõaprenentatge de com cultivar les hortalisses, de com cuinar-les i de com aprofitar el 

rebuig orgànic que generen, és possible descobrir molts criteris de sostenibilitat urbana. Paral·lelament, 

lõaprenentatge de noves possibilitats dõobtenci· dõaliments pot incidir favorablement en la transmissi· de 

valors de responsabilitat i autonomia per a col·lectius com la infància, l'adolescència i la gent gran, i també 

per a persones amb diversitat funcional. 
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Lõhort com a comunitat 

Lõhort ®s una comunitat constituµda en forma dõassociaci· sense ¨nim de lucre, de la qual en formen part 

totes les persones a les quals sõha adjudicat el conreu dõuna parcelāla, b® sigui en condici· de s¸cies o de 

beneficiàries. La participaci· en lõHort en realitza a trav®s dõUnitats de cultiu (UC), integrades per la persona 

titular (sòcia) i fins un màxim de 15 beneficiaris, i formant un grup organitzat en la pràctica del conreu 

ecològic. 

LõAssociaci· ®s lõencarregada de gestionar lõhort amb un quasi total grau dõautonomia, vetllant en tot 

moment pel bon funcionament de lõespai, per la participació activa dels seus membres i per 

lõautosufici¯ncia econ¸mica de lõactivitat. 

Els membres dõaquesta entitat, m®s enll¨ del cultiu de la parcelāla que els hi ha estat concedida, formen part 

de les din¨miques colālectives de pr¨ctica i formaci· dõhorticultura ecològica i disposen del dret i del deure 

de participar de forma proactiva en les activitats i tasques necessàries per al bon funcionament de 

lõAssociaci·. LõAssociaci· es regeix per una Assemblea que es reuneix com a mínim un cop al trimestre i 

sõorganitza en 10 comissions de treball i 1 comissió transversal, el grup node; la finalitat dõaquests òrgans 

és lõorganitzaci· i desenvolupament dels diferents aspectes que concorren en lõ¼s i la gesti· de lõhort 

comunitari. 

 

Per procurar un bon funcionament del projecte lõAssociaci· sõha dotat dõun marc de consens, el Reglament 

intern, on es defineixen els aspectes relatius a lõactivitat agroecol¸gica, la participaci· i la conviv¯ncia i el 

règim econòmic. Tots els membres de lõAssociaci· han de respectar el contingut al Reglament intern i als 

Estatuts de lõAssociaci·, com a condici· ineludible de perman¯ncia a lõAssociaci·. S·n condicions 

essencials de perman¯ncia en condici· de persona s¸cia de lõAssociaci· les seg¿ents premisses: 

Á Activitat agroecològica. Les persones que formen part de lõhort han de treballar personalment les parcel·les 

que tinguin concedida en tota la seva extensi· i durant les diferents temporades de lõany. 

Á Participació. Les persones que formen part de lõhort han de participar de forma proactiva en les activitats i 

tasques necessàries per al bon funcionament de lõAssociaci·, assistint a les assembles i formant part dõuna 

o més comissions de treball. 

Á Contribució econòmica. Les persones que formen part de lõhort tenen el deure de fer-se càrrec de les 

despeses de lõAssociaci· que sõhagin aprovat en el Pressupost anual a trav®s de les quotes que seõn derivin. 
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Lõhort com a espai 

A nivell espacial, i com a resultat dels passos assolits fins al moment, lõhort disposa de: 

Á Una zona dõhort comunal, on desenvolupar activitats comunit¨ries dõaprenentatge colālectiu, de formació i 

cohesió. En total 176,5m2. 

Á Una zona dõhorts particulars, on cada hortolà i la seva Unitat de cultiu pot desenvolupar el seu propi conreu 

ecològic. Donades les diferents disponibilitats de temps i necessitats es disposa de tres tipologies de 

parcel·la: 14 parcel·les de 24,3m2, 20 parcel·les de 36,5m2, 6 parcel·les de 48,6m2. En total 1.361,9m2. 

Á Una zona dõhorts compartits, on cada quatre Unitats de cultiu poden desenvolupar el seu propi conreu 

ecològic. Es disposa de 4 parcel·les de 24,3m2. 

Á Una zona dõhort dels infants, on els més petits de cada Unitat de cultiu poden desenvolupar el seu propi 

conreu ecològic, acompanyats si sõescau pels seus familiars. Es disposa de 1 parcel·la de 24,3m2. 

Á Un hivernacle, on fer planter col·lectivament. En total 31,9m2. 

Á Una zona de lleure i dõapropiaci· per esdeveniments vinculats a lõagroecologia i a lõalimentaci·. 

Á Una zona de jardí mediterrani. 

Á Un espai de canviador. En total 8,2m2. 

Á Un espai tècnic i de magatzem. En total 8,2m2. 

Á Una zona de compostatge comunitari, on gestionar els residus org¨nics de lõhort i dõaltres procedents de la 

fracció orgànica domèstica del veïnat. 

Á Diferents espais dõemmagatzematge, on guardar adequadament les eines i materials comuns i particulars. 

En total 60 armaris de 58cm x 58cm x 145cm. 
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